
ハイライフプラザいたばし
2階ホール

定員：50名

2月24日（火）朝9：00より
電話・窓口・Googleフォーム
にて申込受付開始

服装自由

複数の事業所が参加！

事業所説明と採用担当者との

相談・面接ができます！！

履歴書不要

未経験OK
求人概要は、2月24日(火)～
板橋社協HPにて公開

15:15～16:45（受付15:00～16：15）

13:00～15:00（受付12:30～）
再就職支援講座 13:00～15:00 （受付12:30～）

合同就職面接会 15:15～16:45 (受付15:00～16：15）

「デジタル時代のシニア再就職術
入門編」

講師 金子 由美子 氏
（公認心理師、1級キャリアコンサルティング技能士）

はつらつシニアいたばし

03-5943-1300

令和8年3月1１日（水）
13：00～16：45

再就職支援講座・
合同就職面接会

※ご参加には事前のお申込みが必要です。

※お申し込み不要のため直接会場へお越しください。

参加費無料
シニア世代の新たな挑戦を応援！

申込Google
フォーム

申込
不要

要
申込

※会場への直接のお問い合わせはご遠慮ください

◎JR埼京線｢板橋｣駅 西口より徒歩1分
◎都営地下鉄三田線｢新板橋｣駅 A2･A3出口より徒歩3分
◎東武東上線｢下板橋｣駅より徒歩7分

ハイライフプラザいたばし 2階ホール
（板橋区板橋1-55-16）

再就職支援講座

合同就職面接会

相談だけでもOK！

板橋社協HP

共催： 板橋区 ・ 公益財団法人 東京しごと財団
協力： ハローワーク池袋・公益社団法人板橋区シルバー人材センター・日本年金機構板橋年金事務所

アクセス

※当日は、筆記用具をご持参ください。

※雇用保険受給中の方へ、参加証をお渡しいたします。
(はつらつシニアいたばしに求職登録をしていただく
必要がございます。）

※当日「はつらつシニアいたばし」の窓口は、
12：00～17：00の間、お休みいたします。

【申込み・問合せ】 はつらつシニアいたばし

03-5943-1300

主催： 社会福祉法人 板橋区社会福祉協議会
相談支援課 アクティブシニア就業支援センター

・はつらつシニアいたばし
・シルバー人材センター
・板橋年金事務所
・ハローワーク池袋

当日は相談コーナーもあります。

会場

（※チラシ下部参照）

会場

55歳以上の方が

ご参加できます！

概ね



社会福祉法人 板橋区社会福祉協議会 相談支援課

アクティブシニア就業支援センター

人と人、人と企業、人と社会…
ご縁をつなぐ、おしごと探しの窓口です。

概ね５５歳以上の方のための無料職業紹介所です。
板橋区及び（公財）東京しごと財団の支援と厚生労働大臣の許可を受けて開設しています。

就職相談・
職業紹介

多様な働き方・社会参加
活動の情報提供

履歴書・職務経歴書作成・
面接のアドバイス

就職支援講座・
面接会の開催

はつらつシニアいたばしができること

板橋区高島平八丁目２９番１号

板橋区立高島平ふれあい館１階 (WORK’S高島平内）

 03ー3935－1811

 （火及び金10：00～12：00、13：00～17：00/祝・年末年始除く）

◎都営地下鉄三田線

   「板橋区役所前」駅

   徒歩3分

◎東武東上線

「大山」駅

   徒歩8分

◎都営地下鉄三田線

 「高島平」駅

   徒歩5分

ハローワーク求人の
一部も閲覧できます！

・就職に対する考え方や気持ちを整理するお手伝い

・選考に向けてご自身の強みを上手く伝えるアドバイス

など、みなさまの就職活動が上手くいくようサポート

します！

こんなところが
あったんだ！

登録者の年齢層

★年間延べ約３，０００人が利用！

50代
15％

60代
41％

70代
38％

80代以上
6％

約8割が
60代～70代
です！

今後の働き方に迷っている方や、
未経験の仕事に挑戦を考えている方も
希望の労働条件や就職活動の状況について
ぜひ一度ご相談ください。

どんな仕事があるの？

取り扱い求人
事務、接客、医療、販売、調理、営業、
管理人、保育、介護、清掃、製造、技能、
設備、警備、運転、労務、他

板橋区板橋二丁目６５番６号 板橋区情報処理センター６階

０３－５９４３－１３００ （土日祝・年末年始除く9：00～17：00）

active@itabashishakyo.jp

はつらつシニアいたばし
ホームページ

アクティブシニア就業支援センター

分室
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